NATUM.

Seit 1993

Intensivkurs
Komplementarmedizin in der gynakologischen Onkologe

16. Marz 2024, 09:00 — 17:30 Uhr
LIVESTREAM per ZOOM

Aktualisiertes Programm
Tagungsvorsitz und wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Harald Meden

09:00 - 09:05 Uhr Begriflung und Einfuhrung
Prof. Dr. med. Harald Meden
Dr. med. Bernhard Ost

Moderation: Dr. med. Bernhard Ost

09:05 — 10:05 Uhr Nebenwirkungen von Chemotherapien und Antikorpertherapien
Dr. med. Dieter Mustroph

10:05 - 10:20 Uhr Perioperative MaBnahmen
Prof. Dr. med. Harald Meden

10:20 —10:35 Uhr  Nebenwirkungsmanagement bei Chemotherapie I:
Ubelkeit, Erbrechen, Haarausfall, Mukositis
Prof. Dr. med. Harald Meden

10:35 —11:00 Uhr  Nebenwirkungsmanagement bei Chemotherapie Il:
Heilpilze, Colostrum, Laborkontrollen
Dr. med. Bernhard Ost

11:00 —11:10 Uhr Fragen, Antworten, Diskussion

11:10 — 11:40 Uhr Pause und moderierte Firmenausstellung

11:40 — 12:10 Uhr Nebenwirkungsmanagement bei Strahlentherapie I:
Fatigue, Lebensqualitat, Selen
Prof. Dr. med. Harald Meden

12:10 — 12:40 Uhr Nebenwirkungsmanagement bei Strahlentherapie II:

Organotherapie, Enzyme
Dr. med. Bernhard Ost

www.natum.de



12:40 — 13:40 Uhr Mittagspause und moderierte Firmenausstellung

13:40 — 14:30 Uhr Endokrine Therapie: Prophylaxe und Therapie von
unerwiinschten Wirkungen
Prof. Dr. med. Harald Meden

14:30 — 15:10 Uhr Yoga in Leitlinien und praktische Umsetzung
Gabriele Kammler

15:10 — 15:40 Uhr Nachsorge und Rezidivprophylaxe
Prof. Dr. med. Harald Meden

15:40 — 16:10 Uhr Pause und moderierte Firmenausstellung

16:10 — 17:00 Uhr Implementierung komplementarmedizinischer Konzepte in der
Praxis
Dr. med. Bernhard Ost

17:00 — 17:10 Uhr Implementierung komplementarmedizinischer Konzepte in der
Klinik
Prof. Dr. med. Harald Meden

17:00 —17:30 Uhr  Fragen, Antworten, Diskussion

17:30 Uhr Verabschiedung

(alle Vortragszeiten inkl. 5 Min. Diskussion)

Referierende

Gabriele Kammler, Kdln

Prof. Dr. med. Harald Meden, Ruti / Zurich, Schweiz
Dr. med. Dieter Mustroph, Kassel

Dr. med. Bernhard Ost, Dusseldorf

Stand: 14.03.2024 / Harald Meden



